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Ocena

pracy doktorskiej mgr inz. Anny Areczuk pt.:
»Porownanie ziemniakow o czerwonym, fioletowym
i Zoltym miazszu w aspekcie zawartosci zwigzkow bioaktywnych

oraz wlasciwosci fizykochemicznych pozyskanych z nich skrobi”

Ziemniak to roslina z rodziny psiankowatych. Dla wielu z nas jest podstawowym
sktadnikiem obiadu, jednak na polskich stotach obecny jest on dopiero od XVII wieku. Do
Europy trafit w XVI wieku za sprawa Hiszpanow, ktorzy przywiezli t¢ rosling z panstwa Inkow.
Obecnie jest uprawiany na szeroka skale i szacuje si¢, ze statystyczny Polak zjada w ciggu roku
ponad 135 kg ziemniakéw. Taki wynik nie powinien dziwi¢, jesli wezmiemy pod uwage, jak
wiele potraw kuchni polskiej bazuje wlasnie na tym surowcu. W ostatnich latach znacznie
wzrosto zainteresowanie ziemniakami o kolorowym migzszu. Na pewno wigze si¢ to z
ciekawoscig konsumentow, jednak istotny jest réwniez fakt, iz ziemniaki mozna zaliczy¢ do
grupy zywnosci funkcjonalnej. Dzieje si¢ tak ze wzglgdu na obecno$¢ w nim zwigzkéw
bioaktywnych o bardzo szerokim profilu dziatania, ale rowniez istotny wptyw ma na to rosngca
prozdrowotna $wiadomos$¢ konsumentéw. Badania zaproponowane w ramach realizowanej pod
opieka naukowa dr hab. inz. Doroty Gumul, prof. nadzw. doskonale wpisuja si¢ w poglebianie
tej problematyki naukowej. Cennym, przydatnym naukowo jest wigc kompleksowe poréwnanie

przez Autorke wtasciwosci ziemniakow o jasnym i kolorowym migzszu, ktére to dotyczy nie
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tylko ich sktadu chemicznego, zawartosci btonnika czy jakosciowego i iloSciowego profilu
polifenoli ale réwniez wtasciwosci materiatlu zapasowego ziemniakéw jakim jest skrobia — co
wydaje si¢ by¢ dodatkowo cennym osiggnigciem przeprowadzonych badan. Dodatkowa zaletg
zaproponowanego doswiadczenia jest przebadanie odmian ziemniakéw ktére wystepuja na

naszym europejskim rynku zywnosciowym.

Oceniana praca pod wzgledem formalnym odpowiada schematowi przyjetemu w
odniesieniu do prac doktorskich. Liczy ona 142 strony, w tym 25 tabel, 31 rysunkéw oraz 248

pozycji literatury.

Czg¢s$¢ teoretyczng stanowi dwudziesto dwu stronicowy przeglad literatury, w ktérym
Autorka przedstawia charakterystyke ziemniakéw oraz zwigzkéw bioaktywnych w nich
wystepujacych. Szczegbdlng uwage Autorka zwraca tutaj na wlasciwosci prozdrowotne odmian
ziemniakéw w zaleznosci od wystepujacego koloru migzszu. W drugiej czeSci przegladu
literatury Autorka omawia budowe¢ chemiczng i wiasciwosci skrobi — réwniez klasyfikujac ja
pod wzgledem réznic odmianowych ziemniakéw. W koncowym fragmencie Autorka uzasadnia
ponadto potrzeb¢ podjecia przeprowadzonych badan. Catos¢ czyta si¢ dobrze, wydaje si¢ ze jest

to przemyslane, a koncepcja omawianego rozdziatu udana.

Cel pracy jest rozbudowany. Zawiera jednak wszystkie niezbedne aspekty, zaréwno
naukowe jak i aplikacyjne. Metodyka pracy liczy 12 stron. Autorka rozdziat ten podzielita
rowniez na dwie czgsci. Pierwsza dotyczy oznaczen wiasciwosci bulw ziemniaka, natomiast
druga oznaczeh wlasciwosci skrobi z nich wydobytej. Na uwage zastuguje rozbudowana
metodyka oznaczenia zwigzkow bioaktywnych, wykonana wieloma metodami z wykorzystaniem

mi¢dzy innymi nowoczesnych technik chromatograficznych.

W ocenianej pracy najobszerniejszym jest rozdziat pt. ,,Wyniki badan i dyskusja”. Liczy
on 80 stron, a obejmuje tekst dyskusji wraz z rysunkami i tabelami. Podzielony jest na 2
(umowne) podrozdzialy korespondujace bardzo dobrze i w sposéb fachowy z metodyka pracy.
Dyskusja wynikéw przeprowadzona jest bardzo skrupulatnie w odniesieniu do wszystkich oSmiu
odmian ziemniakow, z precyzyjnym liczbowym przytaczaniem wynikéw innych badaczy. Z tego

tez wzgledu w pracy wykorzystano bardzo duza ilos¢ materiatéw zrédtowych gtéwnie z kilku
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ostatnich lat. Zaglebiajac sie¢ w lekture prowadzonej dyskusji wynikow, oprécz zaleznosci
oczywistych (np. wigkszej ilosci - oraz bardziej aktywnych - zwigzkéw bioaktywnych w
ziemniakach o kolorowym migzszu) ze zdziwieniem stwierdzilem, ze skrobia wydobyta z
odmian kolorowych ziemniakéw posiada lepsze wiasciwosci w poréwnaniu do odmian o
migzszu jasnym. Niezmiernie wartoSciowym jest rowniez fakt, iz Autorka bardzo obszernie
podejmuje si¢ tutaj trudu wyjasnienia zaobserwowanego faktu. Moim zdaniem jest to
swiadectwo duzej samodzielno$ci naukowej oraz dobrego wyczucia w doborze surowca do
badan, ktérych wyniki moim zdaniem powinny wzbudzi¢ zainteresowanie producentéw

przemystu ziemniaczanego i zakonczyc¢ si¢ wdrozeniem przemystowym.

Wyniki pracy Autorka podsumowata w postaci jedenastu bardzo rozbudowanych
wnioskéw, stanowigcych odpowiedz na zadania postawione w celu pracy. Dokumentacja
wynikow zostala sporzadzona czytelnie. Zgromadzona literatura zostata dobrana wiasciwie,

zgodnie z tematyka pracy i przytaczana jest ona w tek$cie w sposéb poprawny.

W trakcie lektury ocenianej pracy nasuwaja si¢ pewne uwagi i watpliwosci, ktore

z obowiazku recenzenta nalezato przedstawic:

1. W metodyce strona 34 zaproponowano tytul podrozdziatu: Oznaczenia dotyczgce
skrobi wyosobnionych z bulw ziemniaka o roznym kolorze migzszu. Moim zdaniem zamiast

stowa ,,wyosobnionych’ nalezato by uzy¢ tutaj stowa ,,wydobytych’ .

2. W metodyce na tej samej stronie (34) autorka opisuje sposéb oznaczenia ziarnistosci
analizowanych skrobi (punkt 4.2.10). Zaproponowana metoda optyczna z wykorzystaniem
analizy obrazu jest jak najbardziej prawidlowa, ale moim zdaniem warto by bylo przeprowadzié¢
tutaj badania za pomocg laserowego analizatora wielkoSci czgstek (metoda LSA). Bardzo
znaczgco podniosto by to warto$¢ przygotowywanej publikacji na bazie zgromadzonych juz

wynikow.

3. W metodyce na stronie 38 Autorka nie podata zrédta literaturowego do oznaczania

charakterystyki kleikowania skrobi (punkt 4.2.15). Sposéb zaproponowanej analizy w metodyce
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nie jest zgodny ani z PN-84A-74706, ani z powszechnie wykorzystywang do tej analizy w

wiekszosci krochmali tak zwang ,,metoda japonska”. Dlatego tez powstalo moje zapytanie.

4. W metodyce na stronie 39 w opisie wykonywania termicznej analizy kleikowania
skrobi (punkt 4.2.16) Autorka podaje iz wykonata kalibracje kalorymetru przy uzyciu wzorca —

wskazujac przy tym w nawiasie na ,,puste naczynko”. Czy tak byto naprawdg?

5. Podczas lektury wykonywania badan reologicznych kleikow (punkt 4.2.17) odczutem
pewien niedosyt zwigzany z opuszczeniem badan reologicznych dotyczacych zelu skrobiowego.
Urzadzenie ktére Autorka uzywata (RheoStress RS 6000 firmy HAKKE) jest wyposazone w
oscylacje ktéra pozwala wykonaé¢ spektrum mechaniczne zelu. Dato by to $wietne dopelnienie
badanych wtasciwosci reologicznych kleikow oraz zeli skrobiowych. Oczywiscie
doswiadczylem jednoczes$nie pewnej ulgi widzac chwile dalej wykonany pomiar wlasciwosci

teksturalnych (punkt 4.2.18). Czy Autorka ma w planach wykonac jeszcze jakie$ analizy?

6. W dyskusji wynikéw na stronach 72 i 73 Autorka przedstawia tabele z wielko$ciami
ziarenek skrobiowych. Szkoda, ze prezentujac tutaj wyniki nie pokazano zdje¢ spod mikroskopu
omawianych skrobi z r6znych odmian ziemniakéw (ktére i tak byly wykonywane w celu
oznaczenia ziarnistosci metoda optyczng). Mysle ze mozna to wykorzysta¢ przy

przygotowywaniu publikacji.

7. Czytajac dyskusje wynikéw dotyczacg analizowanego przy uzyciu kalorymetrii
skaningowej kleikowania skrobi (punkt 5.11) nasun¢ta mi si¢ pewna sugestia. Chciatbym prosic¢
Autorke aby przyblizyta (wytlumaczyta) jakiego rodzaju inne substancje mozna bada¢ lub
identyfikowa¢ z wykorzystaniem wtasnie techniki DSC. Moim zdaniem jest to bardzo ciekawa

metoda badan 1 nalezato by tutaj rozwing¢ ten temat bardziej szczegétowo.

8. Poswigcajac czas na czytanie i zrozumienie rozdziatu ,WYNIKI BADAN I
DYSKUSJA” odniostem wrazenie ze Autorka przy koncu pisania tej czesSci pracy popelniata
najwiecej drobnych btedéw stylistycznych i redakcyjnych. Jako przyktad podam tylko dwa
fragmenty: 1) ...rozpuszczalnosé skrobi z ziemniakow o czerwonym i fioletowym migzszu byta
wieksza niz ziemniakow o jasnym migzszu w prawie catym analizowanym zakresie temperatur

(25-95 °C), szczegdlnie w wyzszym zakresie temperatur” (strona 90 - pisownia oryginalna); 2)
4
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»Na zdolnos¢ wigzania wody i rozpuszczalnos¢ ma réwniez wplyw ziarnistos¢ skrobi
(Achramowicz i in. 1997, Leszczynski 2001), bowiem wedtug wyzej wymienionych autorow duze
ziarenka skrobiowe charakteryzujq sie wigkszq wartosciq wyzej wymienionych parametrow”
(strona 93 — pisownia oryginalna). Uwazam ze Autorka na spokojnie powinna jeszcze raz powoli
przeczyta¢ (oraz skorygowacl stylistycznie) ta cze$¢ pracy chcac wykorzystac jej obszerne

fragmenty w publikacji naukowe;j.

9. Moim zdaniem Wnioski zaprezentowane przez Autorke sa bardzo mocno
rozbudowane. Nalezato by si¢ zastanowi¢ nad ich przeredagowaniem przygotowujac publikacje

do druku.

Uwagi powyzsze w niewielkim stopniu wplywaja na mojg pozytywng ocene¢ pracy. Mam
nadziej¢, ze beda przydatne podczas przygotowywania artykuléw do druku w renomowanych
czasopismach naukowych. Stwierdzam, Ze oceniana praca mgr inz. Anny Areczuk pt.:
,Poréwnanie ziemniakow o czerwonym, fioletowym i zéitym miazszu w aspekcie zawartosci
zwigzkéw bioaktywnych oraz wtasciwosci fizykochemicznych pozyskanych z nich skrobi”
spetnia wszelkie kryteria rozprawy doktorskiej zgodnie z obowigzujaca Ustawa. W zwigzku z
tym, zwracam si¢ do Rady Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Uniwersytetu
Rolniczego w Krakowie z wnioskiem o dopuszczenie mgr inz. Anny Areczuk do dalszych

etapéw przewodu doktorskiego, w tym do publicznej obrony tez Jej rozprawy doktorskie;j.
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Wroctaw, dnia 22 lipca 2020 r. -
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