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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

Recenzja pracy doktorskiej mgr inz. Piotra Pokizywy pt. ,,Wplyw wybranych czynnikéw na
zawartos¢ trichotecendw z grupy A i B w produktach zbozowych, w tym przeznaczonych dla
dzieci” wykonanej w Katedrze Technologii Produktéw Roslinnych i Higieny Zywienia
Wydziatu Technologii Zywnosci Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona Kolataja w Krakowie
pod kierunkiem dr hab. Magdaleny Surmy, prof. URK.

Dostepne dane wskazuja, ze zanieczyszczenie zywnos$ci naturalnymi toksynami, zwlaszcza
mykotoksynami, stanowi powazny problem w rolnictwie i przemysle spozywczym, zaréwno
w obszarze produktéw pochodzenia roslinnego jak i zwierzgcego. W przypadku produktow
roslinnych zagrozenie zanieczyszczeniem mykotoksynami dotyczy przede wszystkim ziarna

zb6z, nasion roslin oleistych, kawy, owocow, przypraw i orzechow.

Dotychczas poznano kilkaset réznych mykotoksyn wytwarzanych przez grzyby z gatunku
Aspergillus, Penicillium i Fusarium. Szczeg6lnie szerokie spektrum toksycznych skutkéw
wykazujg mykotoksyny wytwarzane przez grzyby z rodzaju Fusarium, rozpowszechnione
w strefie klimatu umiarkowanego, w tym w Europie. Do grupy toksyn wytwarzanych przez
grzyby z tego rodzaj nalezg trichoteceny, fumonizyny, moniliformina i zearalenon i jego

pochodne.

Pomimo, ze w ostatnich latach dokonal si¢ istotny postep w toksykologii zywnosci,
technikach ~ diagnostycznych i strategiach zapobiegania wystepowaniu mykotoksyn
w  zywnosci jednak zjawisko zanieczyszczenia produktéw spozywczych tymi
niebezpiecznymi substancjami nadal istnieje i wymaga dalszych badan oraz nowych
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rozwigzafi. Ponadto, globalizacja rynku zywnosciowego i zwigzany z nig transport surowcow
i produktéw na duze odlegtosci w réznych warunkach wzmaga istniejace zagrozenia.

Zatem, przedstawiona do recenzji praca doktorska dobrze wpisuje si¢ w trendy oceny stanu
zanieczyszczenia mykotoksynami zywnosci pochodzenia roslinnego oraz poszukiwania
nowych metod umozliwiajacych ograniczenie ich powstawania. Tym bardziej, ze szereg
dotychczasowych badan naukowych wskazuje, ze sposréd istniejacych metod ograniczania
powstawania  mykotoksyn  techniki/metody = wzbogacania/suplementacji  surowcow
i produktéw roslinnych zwiazkami/materialami o charakterze przeciwutleniajagcym
charakteryzuja si¢ duzym potencjatem aplikacyjnym. Przypuszcza sie zatem, ze po
odpowiednim i gruntownym przebadaniu dzigki tym technikom/metodg stanie sie mozliwe
zwigkszenie bezpieczenstwa zywnosci. Jednoczesnie oczekuje sie, ze kolejne badania
dostarczg charakterystyki petnego profilu wystepowania mykotoksyn w szeregu produktach
spozywczych, w tym dla dzieci.

Oceniana rozprawa doktorska liczaca 57 stron obejmuje cztery zagadnienia opisane
i opublikowane w latach 2019-2022 w trzech oryginalnych pracach naukowych
w czasopiSmie indeksowanym w Journal Citation Reports o lgcznym ,JImpact Factor”
rownym 3,876 punktéw oraz sumarycznej ilo$¢ 270 punktéw MNiSW (rozdzial ,, WYKAZ
PUBLIKACII”, str. 8-9). O wartosci tych prac $wiadczy opublikowanie ich w dobrym
czasopiSmie naukowym, tj. Annals of Agricultural and Environmental Medicine (IF: 0,982
za rok 2019 i 1,447 za rok 2021/2022; punktacja MNiSW: 70 pkt. za rok 2019 i 100 pkt.
za rok 2021/2022). Przed opublikowaniem prace te byly poddane ocenie recenzentéw,
musialy spemi¢ wszystkie wymogi dotyczace sposobu przedstawiania wynikéw, ich
interpretacji oraz dyskusji, a przyjecie ich do druku $wiadczy o ich sprawdzonej wartosci
naukowej. We wszystkich artykutach Doktorant jest pierwszym autorem i zgodnie
z informacjami zawartymi w rozdziale ,,WYKAZ PUBLIKACII” (str. 8-9) i ZALACZNIKU
IT (str. 55-57) ,,O$wiadczenia wspotautoréw™ jego udziat w powstaniu tych prac byt wiodacy
i polegat na opracowaniu koncepcji badaf, gromadzeniu danych, analizie i interpretacii
danych oraz pisaniu artykutéw. Wktad Doktoranta zostat oszacowany na poziomie 60%, 55%

1 80%, odpowiednio w pracy pierwszej, drugiej i trzecie;.

Oprécz wykazu publikacji stanowigcych rozprawe doktorskg (str. 8-9), zatagczonych pelnych
tekstow publikacji (str. 32-54) oraz informacji o charakterze udziatu wspdlautoréw
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w publikacjach (str. 55-57) dysertacja zawiera bardzo pomocny w lekturze pracy wykaz
stosowanych skrotow (str. 7), wprowadzenie (str. 10-12), hipotezy badawcze i cel pracy (str.
13), charakterystyke materialu badawczego i1 opis zastosowanych metod (str. 14-19),
omowienie wynikéw (str. 20-26), wnioski (str. 27) oraz perspektywy badawcze (str. 28).
Calo$¢ uzupelnia streszczenie w jezyku polskim (str. 4-5) i angielskim (str. 6) oraz

bibliografia (str. 29-31).

W dwustronicowym wprowadzeniu Autor w sposob bardzo syntetyczny przedstawit aktualny
stan wiedzy na temat wystgpowania i rodzajow mykotoksyn, skupiajac sie przede wszystkim
na grzybach z rodzaju Fusarium. Wskazal réwniez czynniki wplywajace na wzrost grzybow,
podkreslajagc, na podstawie szeregu doniesien naukowych, ograniczajgce dziatanie
naturalnych substancji przeciwutleniajgcych. Podkreslil, ze olejki eteryczne przypraw, w tym
miety, cynamonu, bazylii i oregano skutecznie hamowaly wzrost grzybni Fusarium.

W mojej ocenie przedstawione wprowadzenie jest SciSle zwigzane z przedmiotem pracy
doktorskiej, mogloby jednak zosta¢ opracowane w szerszym zakresie. Z drugiej strony nalezy
podkresli¢, ze wszystkie trzy prace stanowigce rozprawe doktorska zawierajg odpowiednie

wprowadzenia naswietlajace w zadawalajacy sposdb problemy w nich poruszane.

W kolejnym rozdziale Autor przedstawia cztery jasno sformutowane cele badawcze oraz trzy

hipotezy badawcze.

Rozdziat ,MATERIALY I METODY” sklada si¢ z dziewigciu podrozdziatéw i liczy szesé
stron. W jego poczatkowej czesci opisano rodzaje wykorzystanych w badaniach surowcow
i produktow oraz ich pochodzenie z podzialem wedtug opublikowanych prac naukowych.
W  kolejnej czgsci opisano przebieg doswiadczen okreslajgcych wplyw warunkow
przechowywania zbdéz oraz produktéw zbozowych na powstawanie mykotoksyn oraz
okreslajacych wptyw wzbogacenia produktéw zbozowych materiatem roslinnym o potencjale
przeciwutleniajgcym na powstawanie mykotoksyn. W ostatniej czesci rozdzialu
»MATERIALY I METODY” przedstawiono metodyki analizy poszczegdlnych mykotoksyn,
potencjatu antyoksydacyjnego, ogélnej liczby plesni i opis analizy statystyczne;j.

Wedlug mojej oceny w opisie zastosowanej metodyki badawczej wystepuje kilka niescistosci

lub/i podane informacje sg niepelne, tj.



- na jakich danych oparto wybér rodzaju ziarna zbéz o najwyzszym spozyciu w Polsce (str.
14)?

- Jakg predkos¢ zmiksowania oznacza sformutowanie ,,przy duzej predkosci”? (str. 161 17);

- w jakiej wilgotno$ci powietrza prowadzono eksperymenty przechowalnicze oraz czy do
przechowywanych prébek byt dostep §wiatla?

- jakie byty przestanki wyboru wskazanego procentowego dodatku zrédel przeciwutleniaczy?

- uzyty na stronie 17 i 18 skrét ,,RF 20Axs” dotyczy typu detektora i powinien znajdowaé si¢
po nazwie wykorzystanego detektora, tj. ,,z detektorem fluorescencyjnym RF 20Axs”;

- brak zakresu krzywej wzorcowej dla Troloxu (str. 18);

Podkre$lenia wymaga fakt, ze zastosowane techniki przygotowania prébek do analiz oraz
metody analityczne byty ztozone i czasochlonne oraz potrzebowaly duzego nakfadu pracy aby
w pelni umozliwi¢ zrealizowanie zatozonych celéw badawczych. Dzieki temu jednak
mozliwe bylo uzyskanie wielu nowych informacji o poziomie mykotoksyn w prébkach zb6z
i ich produktach oraz eksperymentach przechowalniczych i suplementacji surowcami
o wysokim potencjale przeciwutleniajagcym. Podsumowujac stwierdzam, ze wykorzystana

metodyka zostata poprawnie dobrana i zastosowana.

Liczacy pig¢ stron rozdziat ,OMOWIENIE WYNIKOW” sklada si¢ z czterech
podrozdziatdw. Na podstawie zestawien liczbowych, bedacych rezultatem pracy
organizacyjnej i analitycznej Doktorant przedstawil w poszczegélnych podrozdziatach opis
whasnych osiagni¢¢. W ramach przyjetej organizacji badan w pierwszej kolejnosci omowit
wyniki dotyczace oceny stopnia zanieczyszczenia mykotoksynami produktéw zbozowych.
Doktorant dokonat analizy wystepowania deoksyniwalenolu, zearalenonu i fumonizyny.
Wykazal, ze sposréd badanego asortymentu deoksyniwalenol, zearalenon i fumonizyna
najczesciej wystepowaly w mace kukurydzianej, ale tylko w jednym przypadku przekraczaty
najwyzszy dopuszczalny poziom okreslony w przepisach. Ponadto, nie stwierdzil obecnosci
tych mykotoksyn w produktach zbozowych przeznaczonych dla niemowlat i matych dzieci.

Kolejnym etapem badan byta analiza trichotecenéw typu A i B w prébkach zb6z, otrgb oraz
produktéw zbozowych dla dzieci. Doktorant wykazat obecnosé HT-2 w kilku prébkach
pszenicy, owsa, otragb pszennych i owsianych, diacetoksyscirpenolu w dwéch prébkach
pszenicy, natomiast nie znalazt trichotecenéw typu A i B w produktach zbozowych dla dzieci.

Podsumowujgc ten etap badan uwazam, ze okreSlenie wystepowania deoksyniwalenolu,



zearalenonu, fumonizyny i trichotecenéw typu A i B w badanych prébkach zbdz 1 produktow
zbozowych stanowi wazne osiggni¢cie pracy Doktoranta.

Drugi obszar badan przedstawiony w rozdziale ,,OMOWIENIE WYNIKOW” dotyczyt oceny
potencjalnego zagrozenia konsumentéw wynikajacego ze spozycia produktéw zbozowych,
w tym produktow przeznaczonych dla niemowlat i matych dzieci, zanieczyszczonych
mykotoksynami. Na podstawie otrzymanych wynikéw i dostgpnych wskazan Doktorant
oszacowal dawke ekspozycji na deoksyniwalenol i zearalenon i wykazat, ze zaobserwowana
w jego badaniach $rednia dawka ekspozycji nie stanowi zagrozenia dla zdrowia
konsumentow. Doktorant stwierdzit jednak zagrozenie w zakresie dziennego przyjecia
mykotoksyny HT-2 po spozyciu badanych otrgb pszennych i owsianych oraz produktéw
zbozowych dla dzieci w ilosci wskazane]j przez producenta tych produktow.

Kolejny obszar badan opisany w rozdziale ,,OMOWIENIE WYNIKOW?” dotyczyt oceny
wplywu warunkow przechowywania zbdz oraz produktéw zbozowych na powstawanie
mykotoksyn. Doktorant przeprowadzil eksperymenty i analizy, w ktorych sprawdzit jak
temperatura (6 i 28°C) i czas (14 i 28 dni) wplywaly na poziom mykotoksyn w probkach
zb6z, otrgb i produktow zbozowych dla dzieci, gdy ich wilgotno$¢ wyjsciowa zostala
doprowadzona do 19%. W swoich badaniach wykazal statystycznie istotny wzrost poziomu
mykotoksyny HT-2 w przechowywanych prébkach zbdz, otrgb i produktow zbozowych dla
dzieci. Nie zaobserwowal natomiast wptywu temperatury na gromadzenie si¢ wspomnianej
substancji w probkach zbo6z i otrgb. Z drugiej strony zaobserwowal jednak, ze temperatura
6°C sprzyjata wytwarzaniu HT-2 w probkach produktéw zbozowych dla dzieci.

W ostatniej czesci rozdziatu ,,OMOWIENIE WYNIKOW” Doktorant przedstawit wplyw
wzbogacenia  produktow  zbozowych  surowcami  roSlinnymi o  charakterze
przeciwutleniajgcym (liofilizaty z boréwki amerykanskiej i zurawiny oraz cynamonu) na
powstawanie mykotoksyn. Zebrane przez Doktoranta dane analityczne dotyczace potencjatu
przeciwutleniajgcego  badanych  probek  wskazaly, ze najwyzszym potencjalem
charakteryzowaty si¢ probki cynamony i ich dodatek powodowat wzrost badanego potencjatu
we wszystkich zbozach i produktach zbozowych. Natomiast w przypadku dodatku liofilizatu
z borowki amerykanskiej i zurawiny, podwyzszenie wartosci badanego parametru nastgpito
tylko w probkach zbdéz 1 otrgb. Oceniajgc mozliwosci zastosowania bogatych
w przeciwutleniacze surowcodw roslinnych do hamowania proceséw produkcji mykotoksyn
Doktorant stwierdzil rézne kierunki zmian poziomu tych substancji, zalezne od rodzaju

badanej probki oraz procentowego dodatku suplementu. Nalezy jednak podkresli¢, ze dodatek
5



cynamonu obnizat zawartos¢ HT-2 we wszystkich badanych prébkach. Uwazam, ze te bardzo
ciekawe wyniki powinny zosta¢ dokladniej oméwione i zinterpretowane w przedtozone;j
pracy 'doktorskiej. Nalezy jednak wskaza¢, ze podobnie jak w przypadku rozdziatu
»WPROWADZENIE”, prace stanowigce rozprawe doktorskg zawieraja zadawalajaca
dyskusje uzyskanych wynikow na tle dostepne;j literatury.

Badania podsumowuje siedem poprawnie sformutowanych wnioskéw. Sa one dobrze
udokumentowane i wynikaja z przeprowadzonych eksperymentéw oraz odpowiadaja
zalozonym celom. Jednakze, w pracy brakuje jednego generalnego wniosku

podsumowujacego catosé przeprowadzonych prac.

Bibliografia pracy liczy 28 pozycji przedstawiajacych zagadnienia zwigzane z tematem

prowadzonych badan. Wszystkie prace sg anglojezyczne.

Podsumowujac stwierdzam, ze praca doktorska mgr inz. Piotra Pokrzywy jest oryginalnym
osiggnigciem naukowym, badania sa wazne z punktu widzenia naukowego i spolecznego.
Pracg doktorskg mgr inz. Piotra Pokrzywy pt. ,,Wphw wybranych czynnikéw na zawarto$é
trichotecendw z grupy A i B w produktach zbozowych, w tym przeznaczonych dla dzieci”

oceniam pozytywnie.

Uwagi koficowe

Stwierdzam, ze praca doktorska mgr inz. Piotra Pokrzywy pt. ,,Wphw wybranych czynnikéw
na zawartosc trichotecendéw z grupy A i B w produktach zbozowych, w tym przeznaczonych
dla dzieci” spetnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z 2017 r. poz.
1789) 1 niniejszym wnosz¢ do Rady Dyscypliny Technologia Zywnodci i Zywienia
Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona KoHataja w Krakowie o dopuszczenie mgr inz. Piotra

Pokrzywy do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.



