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Pani mgr inz. Katarzyna Sznajder-Katarzynska w 2011 roku ukonczyta studia
inzynierskie na Politechnice Krakowskiej im. Tadeusza KoS$ciuszki, Wydzial Inzynierii i
Technologii Chemicznej, Instytut Chemii Nieorganicznej, kierunek - Technologia chemiczna.
Nauke kontynuowata na studiach magisterskich zakonczonych obrong w dniu 13 lipca 2012.

Karier¢ zawodowg rozpoczeta jako laborantka w dziale Kontroli Jakos$ci, ROLESKI
Spotka Jawna (04/02/2013 — 17/04/2014). W roku 2015 podjeta prace jako starszy technik w
Katedrze Technologii Gastronomicznej i Konsumpcji Wydzialu Technologii Zywnosci,
Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona Kottataja w Krakowie. Od 2021 roku do chwili obecnej
pracuje na stanowisku specjalisty naukowo-technicznego w Katedrze Technologii Produktow
Roslinnych i Higieny Zywienia Wydzialu Technologii Zywnosci Uniwersytetu Rolniczego im.
Hugona Kolataja w Krakowie.

Doktorantka nie ubiegala si¢ nigdy wczesniej o nadanie stopnia doktora.

Rozprawe pod tytulem ,,Analiza skali wystepowania substancji perfluoroalkilowych w
wybranych grupach zywnos$ci” stanowi CyKl pieciu spdjnych tematycznie, oryginalnych prac
naukowych (wykonanych w ramach realizacji grantu OPUS 9 nr 2015/17/B/NZ9/01623)
opublikowanych w latach 2018-2022 w pismach indeksowanych w Journal Citation Reports.
Ich sumaryczny Impact factor jest rowny 17,749 a taczna liczba punktéw MNiISW (zgodnie z
rokiem opublikowania) — 450. W czterech z nich Doktorantka jest pierwszym autorem, w jednej
— drugim. Udziat Doktorantki w publikacjach wynosi od 40 do 70%.

Uktad pracy jest typowy dla tego rodzaju opracowan. Wprowadzenie ma na celu

zapoznanie czytelnika z podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi wystgpowania substancji
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perfluoroalkilowych (PFAS), ich toksycznosci, bioakumulacji oraz narazenia doustnego ludzi
na te zwigzki. Kolejny rozdziaty stanowig Hipotezy badawcze i cel pracy, Material i metody,
Dyskusja wynikéw, Podsumowanie i wnioski, Perspektywy badawcze, Literatura. Sa one
poprzedzone streszczeniem (w jezyku polskim i angielskim) wykazem skrotow oraz wykazem
publikacji naukowych stanowigcych podstawe dysertacji. Integralng cze$¢ pracy stanowig dwa
zalgczniki. Pierwszy z nich to Zbidr publikacji, drugi- O$wiadczenia wspdtautorow.

W pierwszej z cyklu prac Autorka podjela probe usystematyzowania kluczowych
zagadnien zwigzanych z wystgpowaniem PFAS w zywno$ci, ich zawarto$cia w najczescie]
spozywanych produktach spozywczych oraz potencjalnym wplywem na dobrostan organizmu
konsumenta. Praca stanowi wyczerpujacy przeglad literatury (obejmujacy az 217 pozycji).
Bardzo wazna jej cze$¢ stanowi przeglad najwazniejszych aktow prawnych zwigzanych z
zywnoscig skazong PFAS. Przeglad i usystematyzowanie stanu wiedzy na temat wystepowania
PFAS w zywno$ci pozwolit na sformutowanie dwoch hipotez badawczych oraz wyznaczenie
trzech celow szczegotowych w celu ich weryfikacji. Zaréwno hipotezy jak i cele sg
sformutowane prawidlowo, logicznie wynikaja ze studiow literaturowych przeprowadzonych
w oparciu o aktualng literature tematu i nie budzg zastrzezen.

Kolejny rozdziat pracy, Materiat i metody, zawiera informacje na temat przedmiotu
badan, ktore wedlug Autorki stanowity ,,starannie wyselekcjonowane” produkty spozywcze.
Brakuje jednak informacji dotyczacej kryteriow wyboru, stad tez prosz¢ Doktorantke o ich
uzupehienie. Wyniki badan poddano analizie statystycznej stosujac powszechnie uzywane
testy. Podsumowujac te cz¢$¢ dysertacji stwierdzam, ze przemyslana i dopracowana metodyka
jest jedng z jej mocnych stron, aczkolwiek cennym uzupehlieniem prezentowanych badan
byloby poszerzenie ich o analize¢ potencjalnej biodostepnosci PFAS np. w oparciu o badania
in vitro.

W dyskusji wynikow Autorka dokonata syntezy cyklu czterech publikacji
zawierajacych rezultaty kilkuletnich badan wykonanych w ramach realizacji grantu OPUS 9
nr 2015/17/B/NZ9/01623.

Pierwsza z nich dotyczy analizy wystgpowania PFAS w wybranych owocach i
warzywach. W ich grupie wykryto kwas perfluorobutanowy (PFBA), kwas perfluorooktanowy
(PFOA) i perfluorooktanosulfonian (PFOS). Tylko 26,7% prob owocow bylo
zanieczyszczonych PFBA. PFOA zidentyfikowano w 50% probek, tylko w jednej probce
(jablka) wystepowat PFOS. Co ciekawe, truskawki byly wolne od zanieczyszczen zwigzkami
perfluoroalkilowymi. PFOA byt zwiazkiem najczesciej identyfikowanym w probkach warzyw,

jego obecno$¢ wykryto w 68% probek, przy czym najwyzsze stezenie stwierdzono w owocach
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pomidora. PFOS zidentyfikowano jedynie w probkach biatej kapusty. Podkresli¢ nalezy fakt,
iz badana grupa surowcoéOw spozywczych byta w ponad 90% wolna od PFAS, wigc ich spozycie
jest bezpieczne. Wyjatek stanowig banany, w przypadku ktérych nadmierne spozycie moze
stanowi¢ realne zagrozenie dla zdrowia konsumenta z uwagi na stezenie PFBA. W drugiej z
badawczych prac cyklu, surowcami w ktorych Doktorantka analizowata zawarto$¢ zwigzkoéw
perfluoroalkilowych byly produkty mleczarskie. Niestety, w tej grupie produktow
zidentyfikowano wszystkie 10 analizowanych substancji. Podobnie jak w przepadku
poprzedniej grupy, najczesciej identyfikowanym zwigzkiem byt PFOA, ktérego obecnosc
stwierdzono we wszystkich badanych produktach, jednak to PFBA ma najwigkszy udziat w
calkowitym obcigzeniu tej grupy produktow zwigzkami perfluoroalkilowymi. Najbardziej
zanieczyszczonymi produktami byly jogurty, kefiry, masto oraz ser typu camembert. W
kolejnej, czwartej pracy cyklu, przeanalizowano zawarto$¢ zwigzkoéw perfluoroalkilowych w
olejach i tluszczach jadalnych. Rowniez w tej grupie produktow spozywczych zidentyfikowano
wszystkie 10 badanych PFAS, przy czym PFOA byl zwigzkiem obecnym we wszystkich
badanych produktach. Najbardziej zanieczyszczonymi produktami okazaly si¢ powszechnie
spozywane oleje stonecznikowy i1 rzepakowy. Co ciekawe, uwodornione tluszcze oraz
mieszanki masta i utwardzonych olejow roslinnych byly wolne od zanieczyszczenia PFBA.
Czy Doktorantka moze wyjasni¢ z czego to wynikato?

Studia na temat wystgpowania PFAS w zZywnosci uzupetia praca dotyczaca produktow
zbozowych, ktore stanowity najliczniejsza grup¢ badanych surowcoéw. Podobnie jak w
poprzednich grupach produktéw, najczesciej identyfikowana substancjg byt PFOA. Najwigksze
jego stezenie stwierdzono w przypadku otrab pszennych. PFBA zidentyfikowano w otrgbach
pszennych 1 zytnich oraz mace zytniej, znaczne ilosci PFOS zawierala kasza jaglana.

Podczas lektury tej czeSci pracy nasuwajg si¢ nastgpujace pytania: czy analizowane
PFAS moga tworzy¢ kompleksy z innymi sktadnikami zywnosci? Czy zmienne warunki pH
panujace w przewodzie pokarmowym wplywajg na ich biodostgpnos¢ i aktywnos¢ biologiczng?
Prosze Doktorantke o wyjasnienie tych zagadnien.

Dyskusj¢ wynikow uzupetnia podrozdziat dotyczacy identyfikacji potencjalnych Zrodet
PFAS w zywnoS$ci opracowany na podstawie aktualnej literatury tematu. Autorka trafnie
rozpoznaje czynniki wptywajace na akumulacje PFAS w zywnosci zaréwno pochodzenia
roslinnego 1 zwierzecego wskazujac na emisje z przemystu, nawozenie gleb osadami
scieckowymi, jako$¢ wody stosowanej do nawadniania czy uzywanie pestycydow, jako ze
pierwotnym zrédtem PFAS w Zzywnos$ci sg rosliny, zwlaszcza te uprawiane na skazonych

terenach rolniczych. Doktorantka wnikliwie omawia zagadnienia akumulacji i transportu tych
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zwigzkow przez organizmy ro$linne wskazujagc na mechanizmy molekularne, podkreslajac
réwniez role warunkéw klimatycznych oraz uwarunkowania ekologiczne. Kolejnym
czynnikiem, na ktéry zwraca uwage, jest pakowanie zywnos$ci. Doktorantka wskazuje na fakt,
1z mozliwg przyczyng zanieczyszczenia zywnoS$ci przez PFAS jest stosowanie opakowan,
szczegblnie tych odpornych na wode i tluszcz, z ktorych zwigzki te mogg migrowaé do
produktéw spozywczych.

Pracg¢ podsumowuja cztery wnioski bezposrednio wynikajace z przeprowadzonych
badan.

Na zakonczenie pracy Doktorantka przedstawia dalsze perspektywy badawcze
obejmujace przygotowanie publikacji dotyczacej zawartosci PFAS w produktach
wysokobiatkowych, cukrze i stodyczach oraz wodzie. Na podkreslenie zastuguje koncepcja
wykorzystania wynikow juz przeprowadzonych i1 planowanych badan do oszacowania
modelowej 1 rzeczywistej dziennej ekspozycji czlowieka na substancje perfluoroalkilowe z
uwzglednieniem przecietnego miesigcznego spozycia niektorych produktéw spozywczych
przez dzieci i osoby doroste.

Przedstawiona do oceny praca ma znaczenie zar6wno poznawcze jak i aplikacyjne.
Prac¢ oceniam bardzo wysoko z uwagi na tematyke, interdyscyplinarno$¢, warsztat
metodyczny 1 logiczny plan badan.

W podsumowaniu stwierdzam, iz recenzowana praca doktorska jest oryginalnym
osiggnigciem naukowym. RoOzprawa spetnia wszystkie wymagania stawiane pracom
doktorskim, wymienione w ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym z dnia 14.03.
2003 r. (Dz.U. Nr 65, poz. 595, art.13.1 z p6zn. zm.). Na tej podstawie wnosz¢ o dopuszczenie
pani mgr inz. Katarzyny Sznajder-Katarzynskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
Na szczeg6lne podkreslenie zasluguje sposob przygotowania dysertacji wskazujacy na
dojrzato$¢ naukowa 1 spojna wizje dalszego rozwoju naukowego Doktorantki. Z uwagi na

pOwWyzsze Wnosz¢ o jej wyrdznienie.
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